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agnes-wagner@orange.fr

2 juillet 2016

Atelier nature
AVEC AGNÈS WAGNER

Ateliers nature : allier une approche corporelle et l’ouverture de nos sens pour se relier aux 
forces profondes qui nous habitent et rythment notre vie.

plantes de femmes

Horaires   
10h - 12h pratique de yoga
13h30 - 16h découverte de la nature, 
observation des plantes et des arbres selon Goethe

pique nique, repas partagé, 
avec ce que chacun apporte

selon la météo, l’horaire pourra être revu

Nombre de places limitées à 8 personnes. 
Inscrivez-vous au plus tard une semaine avant 
l’atelier
 
Tarif
25 € la demi-journée, 
45 € la journée


